2023年度　JAMIトレーナー技能検定
動画サンプルの概要

申込者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜サンプルのデータについて＞
	動画ファイル名
	

	資料ファイル名
	


＜トレーニングの情報＞
	トレーニングタイトル
	

	開催日時
	

	開催場所
	

	所要時間
	

	主催者・団体
	

	対象者
	

	参加人数
	

	トレーニングレベル
※1
	



※1こちらから選択してください
	1
	導入レベルトレーニング
	MIの基本を経験し，より深く学習するかどうかの判断をします。基本的なスピリット，原則について。

	2
	応用レベルトレーニング
	MIの具体的な応用例を学びます。

	3
	臨床的トレーニング
	MIの基本的な臨床的スタイルを学びます。実践での継続学習のやり方を身につけます。
（2～3日のワークショップ 4～8時間かけた分散学習、電話やSkype等によるリアルタイム対話トレーニング，音声ファイルトレーニング、実際の事例に基づくフィードバックトレーニング）

	4
	アドバンスト臨床的トレーニング
	基本的な能力からもっと進んだ臨床的スキルを学びます。個別のコーチ，フィードバック，MIの最新の理論，技術の学習を行います。

	5
	スーパーバイザートレーニング
	MIを学習するグループをガイドします。MIの技術の獲得の過程を理解しており，スーパーバイジーの観察・分析ができます。

	6
	トレーナートレーニング
	不特定多数を対象にした研修会や講演会においても，参加者がMIを学べるように持てる技術と方法を柔軟に応用できます。


＜トレーニングの概要＞
以下の記載内容は提出されたサンプル等と合わせて評価されます
一項目につき1ページを上限にご回答ください
1 トレーニング目標
	



2 トレーニング内容
	



3 動画全体の流れ
	



4 参加者からのフィードバック
	



5 トレーニングのプロセス
提出したトレーニングのプロセスを時系列に沿って記載してください。
依頼者との連絡、ニーズの聞き取りから目標設定、資料等の準備、トレーニングの実施、その後のフォローアップまでを、具体的に説明してください。
	



6 自己評価
提出したトレーニングを振り返り、良かった点と悪かった点、今後の課題を挙げてください。
	



　　　動画ファイルの容量が大きく通常メールでの送信が困難な場合は、各種大容量データファイル転送
サービスをご利用下さい。

